
Es geht wieder los!

In Kooperation mit  Victoria Lauenau und dem 
DSC Feggendorf werden die geschwommenen 
Zeiten im Einzelwettbewerb für das Deutsche 
Sportabzeichen anerkannt. 

Weitere Informationen unter 

www.lauenau.dlrg.de

Wir suchen die schnellste Familie in
folgenden Altersklassen:

• Eine Familie besteht aus 3 Personen.
• Der Wettkampf wird als Staffel geschwommen
  (3 x 50m). Die Endzeit wird gewertet.
• Die Altersklasse errechnet sich aus dem Gesamt-   
  alter der Familienmitglieder (nach Geburtsjahrgang)
• Die Schwimmer einer Familie müssen miteinander 
  verwandt sein.

Wir suchen das schnellste „3er-Team“
in folgenden Altersklassen:

AK

U 13
U 18
U 40
Ü 40
Ü 50

Beschreibung

Alle Teammitglieder Jg. 2001 und jünger
Alle Teammitglieder Jg. 1996 und jünger
Jüngstes Teammitglied Jg. 1974 und jünger
Alle Teammitglieder Jg. 1973 und älter
Alle Teammitglieder Jg. 1963 und älter
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• Der Wettkampf wird als Staffel geschwommen 
  (3 x 50m). Die Endzeit wird gewertet.
• Je Team darf nur ein aktiver Vereinsschwimmer
  an den Start gehen.

Am 18. August 2013 finden die diesjährigen 
Fleckenmeisterschaften im Schwimmen statt.
Das Lauenauer Mineralbad wird an diesem 
Sonntag Nachmittag Schauplatz für folgende 
Wettbewerbe sein:

Einzelwettbewerb

Teamwettbewerb

AK

10
10-12
13-15
16-18
19-29
30-39
40-49
50-59
60-69
70-79
>80

Disziplin

50m
50m
200m
200m
200m
200m
200m
200m
200m
200m
200m

Jahrgang

> = 2004 
2001 – 2003
1998 – 2000
1995 – 1997
1984 – 1994
1974 – 1983
1964 – 1973
1954 – 1963
1944 – 1953
1934 – 1943
< = 1933

Der Einzelwettbewerb wird in den Kategorien 
"männlich" und "weiblich" ausgetragen. 
Die Fleckenmeister werden in folgenden
Altersklassen im freien Stil ausgeschwommen:

AK

AK 15
AK 30
AK 40
AK 50
AK 60
AK 90
AK 120
AK 150
AK 180
AK 200

Familienalter

15 – 29 Jahre
30 – 39 Jahre
40 – 49 Jahre
50 – 59 Jahre
60 – 89 Jahre
90 – 119 Jahre
120 – 149 Jahre
150 – 179 Jahre
180 – 199 Jahre
200 Jahre und älter

Familienwettbewerb
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