34. Quadro Cup in Lauenau R
am 6. September 2026 ab 12:00 LAUENAGER
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. Start im Freibad Il a. Radfahren liber Ill. SchieBen Il b. Radfahren uber IV. Laufen
150 m Schwimmen Sudstrasse, 5 Schuss stehend Schwalbenweg und 2 Runden um das
- Freistil - Rothebreite und aufgelegt auf eine Sudstrale zum Freibad
Scheunefeld zum Biathlonscheibe Freibad
Schiitzenhaus

R . , il g Pro Mannschaft 3 Personen,
Baugetios N\ o N Mindestalter 16 Jahre,
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» (Y aaesssnn ) T NN Herren, Damen, und Senioren,
' e Y 2 Senioren Uber 55, Seniorinnen Uber 40,

Startgeld
40 € pro Mannschaft.

Die Zielankunft des letzten
Mannschaftsteilnehmers
wird gewertet.
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AN K Meldung unter lauenau.dirg.de




